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Un an sub semnul prieteniei!

Aprilie 2015- Aprilie 2016




Cu sprijinul Directiei de Asistenta Sociala si Medicala/ Consiliul Local al
Municipiului Cluj-Napoca, am oferit lunar servicii sociale pentru 60 de
beneficiari: educare, consiliere si suport pentru copil si familie, socializare si
petrecere a impului liber, reintegrare comunitara, asistenta si ingrijire,
recuperare si reabilitare.
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Cu spriyinul Consiliului Judetean Cluj, in parteneriat cu Centrul Scolar
pentru Educatie Incluziva Cluj, in perioada ianuarie —decembrie

2015, am oferit servicii educationale si de recuperare pentru 33 de
copil cu autism.

Proiectul se desfasoara si in anul scolar 2015-2016
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Sub coordonarea Conf. Dr. Alina S. Rusu in
parteneriat cu UBB si D&D Research, derulam
proiectul "Platforma de screening
psthopedagogic st interventii interdisciplinare
(terapie ocupationala asistata de animale)
pentru imbogatirea socio-emotionala a copiilor
cu autism si a familiilor lor".

Acest proiect isi propune sd investigheze
activitati asistate de animale (cu caini de terapie
si cai), care ar putea fi recomandate in viitor
pentru a fi incluse in programele de dezvoltare a
abilitatilor socio-emotionale si de integrare
senzoriala ale copiilor diagnosticati cu autism.
In programele cu animale sunt implicate echipe
ale Scolii de Dresaj Canin Pet Joy st Asociatiei
Descopera Natura.

https://aatforautism.wordpress.com/



1. Implementare si evaluare a programului de activitati asistate
de animale centrat pe individ — Program de Para-Agilitate
(activitati asistate de caini de terapie)

Perioada de desfasurare: Martie-Iulie 2015; loc de desfasurare:
Centrul Autism Transilvania, Cluj-Napoca, cu participarea echipelor
instructori-caini de terapie din cadrul Scolii de Dresaj Canin Pet Joy (Dog
Place SRL). N = 13 copii.




2. Implementare si evaluare a programului de activitati asistate de
animale centrat pe individ — Program de Activitati Asistate de Cai

Perioada de desfasurare: Aprilie-Septembrie 2015; loc de desfasurare: Ferma
Descopera Natura, Cluj-Napoca, cu participarea instructorului ecvestru (si a
asistentilor sai), Mugur Pop, din cadrul Asociatiei Descopera Natura, Cluj-Napoca. N
= 10 copil.

https://aatforautism.wordpress.com/



3. Implementare si evaluare a programului centrat pe familie — Program

de optimizare a interactiunii copil-caine in cadrul familiei unui copil cu
autism (Studiu de caz)

Perioada de desfasurare: Septembrie — Noiembrie 2015; Loc de desfasurare:
Domiciliul copilului si Cabinetul individual de psihologie Anca Zagrian; Numarul de
sedinte : 5; Durata sedintelor: 1 ora/sedinta. Instructor canin (acreditat in terapia si

activitatile asistate de animale): Tulia Lazar (director Scoala de Dresaj Pet Joy, din
cadrul Dog Place SRL).
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iulie -august 2015 — Cu sprijinul CSEF
UK s-a reusit modernizarea si dotarea
a inca 3 sali de terapie de la etajul I al
Centrului de Zai.

SUIPRIL |
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Desfasurat cu sprijinul Fundatiei pentru
Comunitate

st Mol Romania, in cadrul Programului MOL
pentru sandtatea copiilor, prin care se ofera
gratuit, saptamanal, sedinte de interactiune prin
muzica unui numar de 30 de copii cu autism, cu
varste intre 3 st 14 ani.

Interactiunea prin muzica in abordarea copiilor
cu autism este o metoda ce presupune utilizarea
muzicii §1 a instrumentelor muzicale pentru
dezvoltarea comunicarii si a abilitatilor sociale si
emotionale.
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Mai 2015, cu alte 2 redifuzari in octombrie 2015 si februarie 2016

Prin filmarile realizate de echipa emisiunii am reusit sa ajungem in casele
a mit de romani, iar cateva familii din Centrul AAT au primit sprijin
substantial in amenajarea locuintelor. Toti copiii au beneficiat de intrari
gratuite la locul de joaca ,, Totto Space”, la teatrul ,,PUK” si sedinte de

calarie la Wonderland.
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Proiectul este realizat cu sprijinul United Way Romania.

Scopul acestuia este cresterea gradului de integrare in sistemul de invatamant al
copiilor cu autism din Cluj-Napoca , oferindu-le pe termen lung, sansa la o viata
independentd.

Prin acest proiect AAT isi propune sa sustind integrarea prescolara si scolara, in
invatamantul de masa sau special, cu sau fara insotitor, a minim 30 de copii
avand o tulburare din spectrul autist.
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AAT continua proiectele demarate de FEDRA prin proietul
“Impreuni suntem o voce!”

Toate activitatile sunt menite sa lupte pentru respectarea drepturilor
persoanelor cu autism din Romania
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Asociatia Autism Transilvania
in colaborare cu
Cinema Marasti

T sim
TRANSHLYERN

Va invita, cu ocazia Zilei Internationale de Constientizare a Autismului,
la vizionarea filmului tematic:

Iubire imposibila

0 comedie romantica, in regia lui Petter Nass,
inspirata din vietile a doi tineri cu sindromul Asperger,
o forma de autism, a caror disfunctionalitati emotionale
ameninta sd saboteze inceputul relatiei lor romantice.

Marti, 5 Aprilie, ora 18:00
Cinema Madrasti

(str: Aurel Viaicu nr.3)
Intrarea libera
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Asociatia Autism Transilvania b

Va invita la evenimentele organizate cu ocazia

Zilei Internationale de Conglientizare a Autismului
Fifi piesa de puzzle care ne completeaza!

S

Lumineaza
albastru
pentru autism!
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ASOCIATIA AUTISM TRANSILVANIA

va invitd sda luati parte la evenimentul “"Culoare si muzica de poveste”
organizat cu ocazia Zilei Internationale a Autismului

MUZICA
CULOARE _ :

Pictorita Ramona Raus, prietena de suflet a copil cu sindromul Asperger.,
asociatiei ne va Tncanta cu un vernisaj de tablouri, yq interpreta compozitii

¢

iar fondurile obtinute din vanzarea acestoravor  muzicale proprii,

sprijini activitatea asociafiei. constituindu-se fn glasul
Expozitie colaje albastre realizate de copiii din  ¢opiilor cu autism din cadrul
gradinitele si scolile partenere. asociafiei. |

Evenimentul va avea loc Sambata, 2 aprilie, la Turnul Croitorilor Cluj, str. Baba Novac 35
Programul evenimentului:

17.00 - 17.30 primirea invitatilor

17.30 - 19.30 degustare de vinuri, vernisaj si recital Mara Pruna



Vi multumim pentru atentie!

Bucuria de pe fata copilasilor nu ar fi posibila fara sprijinul parintilor,
voluntarilor, sponsorilor si institutiilor publice implicate.



Fiti parte din povestea noastra!

Multumim pentru aprecierea proiectelor propuse de AAT, pentru recunoasterea
eforturilor noastre, dar mai ales pentru increderea acordata organizatiei noastre,
prin sustinerea activitatilor :

CCM UK Iquest Scutul Negru,

Capital Group UK Fortech Sumimprof Rottaprint
CSEF UK Verla BebeBrands

Rotary International Medsan ARK

EBS TSE Development Neosteq

AFA Compexit Trading Endava

Catwalk by Ramona Mindru Topcar Energobit

Lumea ca lumea PMA InfocommSystems

EXL Service Trinity



